Sichere Regeln fiir soziale Medien

1 Reden Sie mit lhrem Kind iiber die sozialen Netzwerke und Internetaktivitaten
Kinder fiihlen sich oft unter Druck, Fotos und andere Details aus Ihrem Leben online
zustellen. Fiihren Sie ein positives Gesprach liber den Wert der Privatsphare, und
versuchen mit lhrem Kind den Druck abzubauen.

Machen Sie die Bestadndigkeit in den sozialen Medien deutlich
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Stellen Sie den Computer in einen offenen, Passen Sie die Datenschutzeinstellungen an,
zuganglichen Raum, wo Sie sehen kénnen, um das Konto lhres Kindes so privat
was lhr Kind macht. wie moglich zu gestalten.

Begrenzen Sie die Zeit, die Ihr Kind Beobachten Sie die Onlineaktivitat lhres Kindes.
in sozialen Medien oder online Stellen Sie sicher, dass die Inhalte,
verbringen darf. die es versendet, harmlos sind und keine
identifizierbaren Merkmale enthilt.
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